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ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ РЕГИОНОВ СЗФО: СОСТОЯНИЕ И ТЕНДЕНЦИИ

Аннотация. В исследовании проведена оценка состояния и тенденций демографического потенциала регионов СЗФО. Рассчитаны интегральные индексы демографического потенциала – количественного (ИКлДП) и качественного (ИКчДП), осуществлена группировка регионов по их соотношению. Информационной базой выступили официальные данные Росстата за 2019–2023 гг.
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Введение. В большинстве российских регионов на протяжении новой истории страны (с 1992 г.) наблюдалась депопуляция. В то же время регионы заметно дифференцированы – от самых демографически неблагополучных до балансирующих на грани депопуляции и естественного прироста [2]. Северо-Западный федеральный округ (СЗФО) по сравнению с другими округами демонстрирует самые неблагоприятные показатели воспроизводства населения – нетто-коэффициента воспроизводства, НКВ (0,603 в 2022 г.[footnoteRef:1]), коэффициента естественной убыли (-4,5 на 1000 чел. населения[footnoteRef:2]), суммарного коэффициента рождаемости, СКР (1,24 в 2023 г.[footnoteRef:3]). Регионы округа занимают последние позиции среди всех субъектов РФ по перечисленным индикаторам: Ленинградская область – по уровню СКР (0,88 в 2023 г.) и НКВ (0,417 в 2022 г.), Псковская область – по уровню коэффициента естественной убыли (-10,0 на 1000 чел. населения). Кроме того, СЗФО наряду с Центральным федеральным округом демонстрирует наиболее высокие показатели старения (доля населения в возрасте 65 лет и старше составила 18% на начало 2024 г.[footnoteRef:4]). В то же время субъекты округа входят в число лидеров по численности населения: г. Санкт-Петербург занимает 4-е место (5 597,8 тыс. человек на начало 2024 г.[footnoteRef:5]), а также по коэффициенту миграционного прироста населения: Ленинградская область находится на 3-ем месте (11,4 на 1000 чел. населения в 2023 г.[footnoteRef:6]). Наблюдаемая неоднородность демографической ситуации обусловливает необходимость её интегральной оценки, причём как с учётом количественных демографических ресурсов, так и их качественных характеристик. Категорией, объединяющей в себе перечисленные критерии, является демографический потенциал территорий. Цель исследования заключалась в оценке демографического потенциала регионов СЗФО, а также выявлении тенденций в динамике его ключевых компонент.  [1:  Демографический ежегодник России 2023: стат. сборник // Росстат. URL: https://rosstat.gov.ru/folder/210/document/13207]  [2:  Естественное движение населения Российской Федерации за 2023 год: стат. бюллетень // Росстат. URL: https://rosstat.gov.ru/folder/11110/document/13269]  [3:  Суммарный коэффициент рождаемости // ЕМИСС. URL: https://www.fedstat.ru/indicator/31517]  [4:  Численность и миграция населения Российской Федерации // Росстат. URL: https://rosstat.gov.ru/folder/11110/document/13283]  [5:  Там же. ]  [6:  Численность и миграция населения Российской Федерации // Росстат. URL: https://rosstat.gov.ru/folder/11110/document/13283] 

Под демографическим потенциалом территории в данной работе понимается демографический ресурс, выражающийся в характеристиках численности населения и компонент её динамики, воспроизводства и миграции, демографических структур и качественных параметров населения, которые способны обеспечить положительную демографическую динамику территории. При этом он не сводится к количественному демографическому ресурсу (численности населения и её распределению по территории, естественному и миграционному движению), а также отражает способность населения к воспроизводству (смене поколений в результате соотношения рождаемости и смертности), поскольку его режим напрямую определяет характер динамики численности населения. В свою очередь способность к воспроизводству зависит от состояния возрастной, половой структур населения и качества его здоровья [1].
Материалы и методы. Оценка демографического потенциала территорий проводилась посредством авторской индексной методики, учитывающей его количественную и качественную составляющие, в рамках которой предложен расчёт двух интегральных индексов демографического потенциала – количественного (ИКлДП) и качественного (ИКчДП). На первом этапе формировался набор показателей для конструирования индексов (априорного и апостериорного), на втором – производился их расчёт. Для вычисления ИКлДП были привлечены основные показатели численности населения, её пространственного размещения и динамики (численность постоянного населения и темпы её изменения, плотность населения, рождаемость, смертность, естественный и общий прирост), воспроизводства населения (коэффициент депопуляции, нетто-коэффициент воспроизводства, СКР) и миграции (коэффициенты сальдо миграции, интенсивности по прибытию и выбытию, эффективности миграции). Для оценки ИКчДП использовались ключевые индикаторы половозрастной структуры (индекс старения, коэффициенты демографической нагрузки населением младше и старше трудоспособного возраста, соотношение численности мужского и женского населения, в т. ч. репродуктивного возраста, доля женщин репродуктивного возраста) и здоровья населения (ожидаемая продолжительность жизни, в т. ч. здоровой, годы жизни в состоянии нездоровья, коэффициенты смертности от болезней системы кровообращения, новообразований и внешних причин). В качестве метода свёртки частных переменных в интегральные индексы выбран метод главных компонент. Индексы ИКлДП и ИКчДП принимают значения от 0 (самые неблагоприятные параметры демографического потенциала) до 1 (самые благоприятные параметры демографического потенциала) [1]. 
Расчёт индексов производился с помощью языка R в программе R-Studio. Период наблюдения составил 5 лет (2019–2023 гг.). В качестве информационной базы выступили статистические данные Росстата, а именно статистические бюллетени «Численность и миграция населения Российской Федерации»[footnoteRef:7], «Естественное движение населения Российской Федерации»[footnoteRef:8], а также данные Единой межведомственной информационно-статистической системы[footnoteRef:9]. [7:  Численность и миграция населения Российской Федерации // Росстат. URL: https://rosstat.gov.ru/folder/11110/document/13283]  [8:  Естественное движение населения Российской Федерации // Росстат. URL: https://rosstat.gov.ru/folder/11110/document/13269]  [9:  Единая межведомственная информационно-статистическая система // Росстат. URL: https://www.fedstat.ru/] 

Результаты
Количественный демографический потенциал. Расчёты показали, что в 2023 году среди регионов СЗФО по величине ИКлДП лидировали г. Санкт-Петербург (0,498) и Ненецкий АО (0,493), тогда как самое низкое его значение отмечалось в Псковской области (0,192; рис. 1). Примечательно, что в 2019 году абсолютным лидером по значению индекса был Санкт-Петербург (0,504), а в последующие два года – Ненецкий АО (0,599 в 2020 г. и 0,566 в 2021 г.). Псковская область демонстрировала самый низкий показатель на протяжении всего периода, за исключением 2021 года, когда её место занимала Новгородская область (0,146).
По сравнению с 2019 годом в 2023 году индекс количественного демографического потенциала вырос в большинстве субъектов СЗФО, наиболее заметно – в Новгородской области (на 48%). Исключением стал лишь г. Санкт-Петербург, в котором ИКлДП хоть и незначительно, но снизился. Переломным моментом в динамике индекса стал 2021 год, после которого он сократился в большинстве субъектов СЗФО, что обусловлено негативным влиянием пандемии COVID-19. Самое выраженное снижение в период с 2021 по 2023 год отмечалось в Республике Коми (на 23%), Псковской и Калининградской областях (на 21 и 19% соответственно). В то же время увеличение ИКлДП в этот период наблюдалось в Новгородской и Ленинградской областях (на 31 и 18% соответственно) и в г. Санкт-Петербурге (на 4%). Вологодская область в 2023 году находилась на 7 месте по величине ИКлДП среди 11 субъектов СЗФО. С 2019 года индекс в регионе вырос на 27%, однако по сравнению с 2021 годом его значение, наоборот, сократилось на 18%.

Рис. 1. Динамика индекса количественного демографического потенциала (ИКлДП) в регионах СЗФО в 2019–2023 гг.
Источник: расчёты автора.

Качественный демографический потенциал. В 2023 году среди регионов СЗФО наибольшее значение ИКчДП отмечалось в г. Санкт-Петербурге (0,446), тогда как наименьшее – в Псковской области (0,207; рис. 2). Санкт-Петербург также лидировал в рейтинге субъектов округа по величине индекса в 2020-2022 гг., а в 2019 году первое место занимал Ненецкий АО (0,393). Псковская область на протяжении всего анализируемого периода демонстрировала самые низкие его значения. В 2023 году Вологодская область занимала 5 место среди субъектов СЗФО по величине ИКчДП. С 2019 года его значение в регионе выросло на 23%.
С 2019 по 2023 год индекс качественного демографического потенциала вырос во всех субъектах СЗФО, наиболее заметно – в Ленинградской и Псковской областях (на 52 и 42% соответственно). Однако по сравнению с 2021 годом ИКчДП сократился в нескольких регионах – Мурманской и Архангельской областях (на 8 и 7% соответственно), Коми (на 6%). 

Рис. 2. Динамика индекса качественного демографического потенциала (ИКчДП) в регионах СЗФО в 2019–2023 гг.
Источник: расчёты автора.

[bookmark: _Hlk225348223]С целью сопоставления положения регионов по индексам ИКлИН и ИКчИН проводились группировки регионов СЗФО по величине каждого из них, а затем строились матрицы сопряжения индексов. В результате из 9 возможных комбинаций соотношения индексов было выявлено 5 вариантов в 2019 году (табл. 1) и 4 варианта в 2023 году (табл. 2). И в 2019, и в 2023 году 7 из 11 регионов СЗФО имели средние уровни количественного и качественного демографического потенциала (Калининградская, Ленинградская, Мурманская, Вологодская области, республики Карелия и Коми в 2019 и 2023 гг. + Архангельская область в 2019 г. и Новгородская область в 2023 г.). В число субъектов с высокими значениями ИКлИН и ИКчИН в 2019 году входил Ненецкий АО, в 2023 году к автономному округу присоединился г. Санкт-Петербург. В группе субъектов с низкими уровнями обоих индексов и в 2019 году, и в 2023 году находилась Псковская область.
Некоторые регионы СЗФО продемонстрировали рассогласование уровней индексов демографического потенциала: высокий ИКлДП и средний ИКчДП (г. Санкт-Петербург в 2019 г.), низкий ИКлДП и средний ИКчДП (Новгородская область в 2019 г.), средний ИКлДП и низкий ИКчДП (Архангельская область в 2023 г.).
Таблица 1
Матрица регионов России по соотношению ИКлДП и ИКчДП, 2019 год
	
	Индекс количественного ДП (ИКлДП)

	
	Высокий 
(выше 0,366)
	Средний (от 0,131 до 0,366)
	Низкий 
(ниже 0,131)

	Индекс качественного ДП (ИКчДП)
	Высокий 
(выше 0,347)
	(1)
Ненецкий АО
	-
	-

	
	Средний 
(от 0,219 до 0,347)
	(1)
г. Санкт-Петербург
	(7)
Калининградская, Ленинградская, Мурманская, Вологодская, Архангельская области, республики Коми, Карелия
	(1)
Новгородская область

	
	Низкий 
(ниже 0,219)
	-
	-
	(1)
Псковская область


Составлено автором.
Таблица 2
Матрица регионов России по соотношению ИКлДП и ИКчДП, 2023 год
	
	Индекс количественного ДП (ИКлДП)

	
	Высокий 
(выше 0,420)
	Средний (от 0,188 до 0,420)
	Низкий 
(ниже 0,188)

	Индекс качественного ДП (ИКчДП)
	Высокий 
(выше 0,409)
	(2)
г. Санкт-Петербург, Ненецкий АО
	-
	-

	
	Средний 
(от 0,264 до 0,409)
	-
	(7)
[bookmark: _Hlk225348126]Калининградская, Ленинградская, Мурманская, Вологодская, Новгородская области, республики Коми, Карелия
	-

	
	Низкий 
(ниже 0,264)
	-
	(1) 
Архангельская область
	(1)
Псковская область


Составлено автором.

Заключение. Таким образом, проведённый анализ позволил сделать выводы о состоянии и тенденциях в динамике количественной и качественной компонент демографического потенциала регионов Северо-Западного федерального округа. Субъекты СЗФО значительно дифференцированы по величине индексов количественного и качественного демографического потенциала, но наибольший региональный разрыв (между максимальным и минимальным значением) отмечается в ИКлДП (3,4 раза в 2023 г. против 2,2 раза в ИКчДП). Наиболее благоприятные параметры количественного демографического потенциала на протяжении 2019-2023 гг. демонстрировали два региона – г. Санкт-Петербург и Ненецкий АО, в то время как качественного демографического потенциала – преимущественно г. Санкт-Петербург. В то же время антилидером по количественным и качественным характеристикам демографического потенциала на протяжении всего анализируемого периода была Псковская область. Вологодская область по величине ИКлДП занимает нижние позиции в рейтинге субъектов СЗФО, в то время как по ИКчДП, напротив, находится в верхней его половине.
С 2019 по 2023 год в большинстве регионов СЗФО, за исключением Санкт-Петербурга, индекс количественного демографического потенциала вырос. Однако по сравнению с 2021 годом в 8 из 11 субъектов зафиксировано его снижение, что, вероятно, связано с ухудшением параметров воспроизводства и нарастанием естественной убыли населения в период пандемии коронавирусной инфекции. За анализируемый период индекс качественного демографического потенциала увеличился во всех без исключения регионах СЗФО. Рост обоих индексов свидетельствует об улучшении параметров воспроизводства и качественных демографических характеристик населения.
В большинстве субъектов СЗФО уровни обоих индексов демографического потенциала согласуются, что говорит о тесной взаимосвязи количественной и качественной компонент как вследствие их взаимообусловленности (количество населения определяет его качество, или, наоборот, качество определяет количество), так и общности их детерминант (временного фактора, уровня социально-экономического развития региона, качества жизни населения, проводимой демографической политики и пр.) [1]. 
Индексная методика служит инструментом выявления проблем сохранения демографического потенциала, а её результаты Квыступают научно обоснованной базой для политики в области управления территориальным развитием. Кроме того, она может лечь в основу мониторинга демографической ситуации в российских регионах и оценки результативности проводимой в них демографической политики [1].
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Abstract. The study assessed the state and trends of the demographic potential of the Northwestern Federal District regions. The calculation of integral indices of demographic potential – quantitative (IqnDP) and qualitative (IqlDP) was carried out, regions were grouped according to their ratio. The information base was the official data of Rosstat for 2019-2023.
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