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Тупик Е.С.
ЭВОЛЮЦИЯ ЦЕННОСТЕЙ ПОКОЛЕНИЙ ЧЕРЕЗ ПРИЗМУ ПЕСЕН: 
ВЗГЛЯД НА СОЦИОКУЛЬТУРНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ

	Аннотация: Представлены результаты исследования песни как отражения и механизма формирования социальных установок. Показано как ценности поколений менялись и адаптировались в ответ на социокультурные вызовы. Определена важность музыкального наследия как инструмента для понимания социальных изменений. Обозначено как музыкальная культура влияет на развитие будущих поколений.
	Ключевые слова: социокультурный процесс, поколение, ценности, песня, контент-анализ.
 
	Актуальность изучения музыкальных предпочтений разных поколений в отношении прослушивания песен в том, что их текстовое содержание, с одной стороны, оказывает воздействие на личностные установки человека, что влияет на его поведение и, как следствие, на многие составляющие жизнедеятельности нашего общества, с другой стороны, песня отражает уже сформировавшиеся ценностные позиции поколения, а значит является средством отображения жизненных принципов общества в изучаемом времени. Формируя и отражая важные социальные представления в сознании слушателей, песня выполняет роль участника социокультурного процесса.  Транслируя образцы социальных отношений и взаимодействий, фабрикуется представление о допустимых жизненных позициях и формах поведения разных поколений в различных ситуациях. 
С целью определения ценностных установок в содержании популярных песен среди разных поколений был проведен контент-анализ их текстов. В поле изучения попали песни четырёх поколений: беби-бумеров, иксов, миллениумов и зуммеров [2]. На основе материалов сайта www.radio-city.fm (Музыка как отражение теории поколений) и timeout.ru (100 самых значимых русских песен) был составлен список самых популярных песен заявленных поколений. Данные музыкальные площадки применяют критерий «поколение» для формирования списка наиболее популярных песен. 
Кодификатор контент-анализа строился по модели восьми колёс Тихомирова. Восьмиколёсная модель нивелирует сильные индивидуальные различия ценностных установок отдельных людей и позволяет привести их к усреднённым значениям, характерным для большинства представителей конкретного поколения [1]. 
	Рубрикатор включал в себя четыре категории: «быть», «иметь», «быть-быть» и «быть-иметь». В каждой категории были выделены соответствующие подкатегории, которые определяют ценностные позиции слушателей:
– в категорию «быть» вошли: жизнь, успех, оптимизм, молодость, вера, доброта, суеверие, ум, счастье, щедрость, свобода, индивидуализм, честность, красота;
– в категорию «иметь» вошли: алкоголь, одежда, финансы и еда, жилье, техника, транспорт;
– в категорию «быть-быть» вошли: дружба, любовь, социальные связи, семья, война, секс;
– в категорию «быть-иметь» вошли: флора и фауна, природа, время, искусство, тело, родина, эскапизм, образование, отдых.
Выяснилось, что в песнях поколения беби-бумеров доминируют две категории: «быть» и «быть-иметь». В категории «быть-иметь» особо значимыми оказались природа с флорой и фауной, а также любовь к малой родине. К тому же в текстах популярных песен для данного поколения особое внимание отводится явлениям природы (звёзды и планеты, закаты, рассветы). Присутствие в песнях беби-бумеров темы космоса, освоения новых планет и далёких галактик вполне соотносится с значимыми историческими событиями для данного поколения. Что касается ценности любви к родине, то она выражается через воспевания особую значимых мест в жизни человека (место рождения, взросления, первой любви). Создаваемая песней атмосфера ностальгии, показывает тесную связь данного поколения со своей малой родиной, уважение к своему прошлому. Особое место в песенном содержании уделяете категории времени, причем его смысловое значение характеризуется отсутствием страха и тревоги перед течением времени и сменой эпох. Наоборот, песни того времени пропагандируют бодрость духа, оптимистическое отношение к жизненным трудностям, веру в прогресс и завтрашний день. 
Группа эмоциональных ценностей в песнях поколения беби-бумеров, имеет специфическое значение. Сдержанность, официозность, прославление высоких личностных качеств, значимых для государства и одновременно личная ответственность за общий успех с абсолютным отсутствием интереса к материальному благу со стороны человека. Всё это отвечает запросам того времени, объясняется сильным влиянием идеологии на культуру. В результате личные переживания отошли на второй план, делая песни несколько безликими, но вместе с тем социально значимыми.
Песни поколения Х характеризуется представлением следующей ценностной палитры. Помимо смещения установок в группах «быть» и «быть-иметь» впервые появляются ценности групп «иметь» и «быть-быть», среди которых возникает неоднозначное отношение к алкоголю c акцентом на реализацию материальных интересов через социальные связи. В группе ценностей «быть» впервые появляется значимость успеха, представленного в разных формах посредством приобретения социального статуса. Отводится внимание значимости тела и красоты как атрибута внешнего вида человека и средства для успешной жизни. В категории «быть-иметь», продолжают воспеваться чувства восхищения и уважения к объектам живой природы, однако частота обращения к данным установкам в песнях поколения Х встречается гораздо реже. Зато категория социальных связей из группы «быть-быть» присутствует во всех текстах песен. Значимость друзей, близких и, напротив, нежелание оставаться в одиночестве присутствовало в каждой анализируемой песне. Любовь как ценность стала чаще сводится к физиологической потребности человека, отсюда возникает особое представление семьи в текстах песен. Семья – это личное пространство для создания уюта и обеспечения стабильности. Присутствие в песнях разных членов семьи, родителей и даже непрямых родственников определяется их ролевой значимостью, позиция духовной близости воспевается крайне редко. Активно показывается тема баланса между работой и личной жизнью, производится концентрация внимания на благополучии собственных детей.  
Таким образом, для поколения Х песня становится языком, укрепляющим социальные связи, которые являются средством достижения всех благ.
Поколение Y столкнулось с тотальным кризисом ценностей, что отражается в текстовом содержании песен. Данное поколение социализируется на песнях, в которых показана неуверенность в ценности человеческой жизни, а также разочарование в дружбе и любви. В этой категории отсутствие семьи или пренебрежение родственными отношениями в том или ином смысле встречается чаще остальных. В противовес песням беби-бумеров, где провозглашались нравственные качества человека вроде чести, совести, смелости, в песнях игреков вскрываются пороки поколения: жадность, трусость, предательство. Меняется отношение к природе. Ее присутствие имеет символическое значение, которое зачастую представляется как составная часть воспеваемого образа или используется в метафорном значении.  Например, цветы чаще срывают или мнут, они увядают или являются символом разлуки. 
Меняется позиция в отношении физиологического и психологического здоровья. Исполнители поют про чахлость, болезненность, бренность физической оболочки, саморазрушение. Ещё более любопытным видится появление такой подкатегории как эскапизм и положительный индекс ценностного отношения к нему. Лирические герои в песнях стремятся уйти от трудностей и жестокой реальности в мир фантазий. Чаще всего это передаётся через сон. Очевидно, что основанием для подобных стремлений служит неблагоприятная обстановка вокруг: голод, бедность, передел власти, активность преступных группировок, общий упадок уровня жизни и отсутствие перспектив на будущее. Неудивительно, что беспечный мир грёз предпочтителен суровой и мрачной действительности. Однако следует учесть, что формирование поколения Y происходило под влиянием представителей поздних иксов. Поэтому многие социальные установки присутствующие в песенном содержании раскрывают смешанные мировоззренческие позиции ранних игреков и поздних иксов, которые через свое творчество выражали состояние кризисного социума. 
Говоря в целом про поколение Y, можно сказать, что они приняли на себя основной удар перестроечного периода. Экономический и политический кризисы привели их к ценностному кризису. Происходит деконструкция социальных отношений между людьми и между полами, в частности. На «авансцену» активно проникают непристойные темы и упаднические настроения. Однако, ближе к началу нулевых годов возрастает оптимистический настрой в песенном содержании. И если у бумеров он был оптимизмом «благодаря», то у миллениумов он оказался оптимизмом «вопреки», своеобразным лучом надежды на достойную жизнь. Общее состояние поколения Y можно оценить как переходное от кризисных и посткризисных к более спокойным и благополучным временам. 
	Ценностная палитра поколения Z также во многом характеризуется условиями и возможностями их жизнедеятельности. Зуммеры вращивались в достатке, комфорте, любви и заботе. Они ценят свободу, образование, заботятся о ментальном и физическом здоровье, жаждут впечатлений и стремятся к высокому уровню жизни. Всё это присутствует в ценностных установках песен, наиболее популярных для данного поколения. 
	 Все группы ценностей («быть», «иметь», «быть-быть» и «быть-иметь») присутствуют в песенном содержании поколения Z, но имеют свой специфический оттенок. Идеализированные образы уходят в прошлое, при этом показываются реальные эмоции, возможные несовершенства. Эмоциональная составляющая песен строится на личных переживаниях, заботе о ментальном здоровье. Направляющий вектор песен – это стремление к впечатлениям, причем разнообразие жизненного опыта гарантирует больший успех, чем материальное благополучие. Целеустремленность гасится позицией «брать от жизни все» и получать удовольствие «здесь и сейчас». Все это воспитывает индивидуальность, эгоизм, стирает рамки ранее принятых форм поведения.  При этом песня для Z поколения является средством общения и самопознания. Зумеры в большей степени подвержены воздействию со стороны песенного контента, для большинства песня имеет терапевтический эффект при проживании внутренних конфликтов, а песенные сюжеты становятся образцом для принятия жизненно важных решений. 
	Анализ эволюции ценностей поколений через призму песен показал, как меняются поведенческие установки людей в обществе. Общественные явления и процессы напрямую отражаются в песнях в виде метафор или конкретных рассуждений. При этом нельзя сказать, что более молодые поколения демонстрируют меркантильность по сравнению со старшими: ценности группы «иметь» сохранялись примерно на одинаковом уровне с небольшими изменениями. Причем изменениям соответствующих подкатегорий присущ скорее колебательный, чем линейный характер.
Основную отличительную черту имел подход изложения смысла песни через отношенческий показатель «коллективизм-индивидуализм». Явный коллективизм проявляется разве что в ценностях поколения бумеров. В дальнейшем песни просто становились более откровенными и личными. К тому же некоторые хиты не теряют своей актуальности на протяжении времен. Неугасающий интерес к ним объясняется сохранением нормативно-ценностного фундамента в сознании представителей разных поколений.   
Также в контексте изучения была выявлена еще одна ценностная константа – это оптимизм, присутствие которого в разделе социокультурного процесса может рассматриваться не как цель, а как инструмент. В умеренных формах он повышает креативность, настойчивость и ресурсность. В избыточных или навязанных формах он ведёт к риску подавления эмоций и ухудшения межличностной поддержки.  Поэтому песня в отношении представления данной установки может быть регулятором различных форм поведения.
В целом, песня — это мощный инструмент социокультурной динамики, который не просто развлекает, он активно формирует, отражает и трансформирует общество. Выступая как медиатор культуры, передавая ценности, эмоции и идеи через поколения, песня является социокультурным мемом, эволюционирующим во времени. Поэтому изучение песни необходимо как для развития, так и для гармонизации общественных отношений, процессов и явлений. 
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Abstract: The article presents the results of a study of songs as a reflection and mechanism for the formation of social attitudes. It shows how the values of generations have changed and adapted in response to sociocultural challenges. The article highlights the importance of musical heritage as a tool for understanding social changes. It also explores how musical culture influences the development of future generations. 
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