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[bookmark: _GoBack]Аннотация статьи на русском языке.  В докладе проводится анализ эффективности политики в области здравоохранения и ее влияния на показатель продолжительности жизни в Республике Башкортостан за период с 2019 по 2024 год. Основной целью является оценка результатов реализации Национального проекта "Здравоохранение" как части стратегии развития субъектов России. 
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Проблема улучшения здоровья и повышения продолжительности жизни населения приобретает все большее значение в современном мире. Эта проблема имеет многогранные социальные и демографические аспекты, и Республика Башкортостан является ярким примером этих тенденций.
Башкортостан - регион с отличительными демографическими характеристиками, отличающийся экономическим и социальным разнообразием. Как и в других регионах страны, улучшение здоровья населения являются важнейшими целями национальной стратегии развития Башкортостана в более широком контексте стратегии развития Российской Федерации[footnoteRef:1]. [1:  Указ Президента РФ от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» [Электронный ресурс] / Официальный сайт Президента России. Режим доступа: URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/43027] 

Цель. проанализировать уровень эффективности реализации политики в области здравоохранения (2019-2024 годы) на основе реализации Национального проекта "Здравоохранение"[footnoteRef:2]. [2:  Национальный проект «Здравоохранение» // Официальные данные Министерства здравоохранения РФ. [Электронный ресурс]/ Режим доступа: URL: https://minzdrav.gov.ru/poleznye-resursy/natsproektzdravoohranenie] 

Методы. Проведен сравнительный анализ прогнозируемых результатов Национального проекта "Здравоохранение" с сопоставлением их с фактическими данными, собранными Федеральной службой государственной статистики.
Результат. Республика Башкортостан среди регионов России заняла лидирующие показатели в области реализации Национального проекта «Здравоохранение» в 2024 году. Реализация Национального проекта "Здравоохранение" делится на два этапа: первый этап с 2019 по 2024 гг., второй этап с 2025 по 2030 гг. В исследовании мы будем анализировать имеющие результаты, представленных в открытых данных Росстата и в отчетах Министерства Здравоохранения с 2019 по 2024 гг. 
Основные цели Национального проекта «Здравоохранение»: снизить уровень смертности от новообразований и от болезней системы кровообращения; ликвидировать кадровой дефицит в медицинских организациях, оказывающих первичную медико-санитарную помощь; снизить младенческую смертность; создать механизмы взаимодействия медицинских организаций на основе единой государственной информационной системы в сфере здравоохранения; увеличить продолжительность жизни населения.
В реализацию целей Национального проекта «Здравоохранение» с 2019 по 2024 год были вложены 33,4 миллиарда рублей[footnoteRef:3]. За этот период были построены 23 новые больницы и еще 99 отремонтированы. Кроме того, было закуплено 12 184 единицы медицинского оборудования и 481 машин скорой помощи. [3:  Постановление Правительства Республики Башкортостан от 29 ноября 2023 года N 674 Об утверждении государственной программы "Развитие здравоохранения Республики Башкортостан" [Электронный ресурс]/ Режим доступа: URL: http://publication.pravo.gov.ru/document/0200202312070005] 

Основная цель Национального проекта «Здравоохранение» повысить показатель ожидаемой продолжительности жизни до 78 лет к 2030 году. С 2019 по 2021 гг. наблюдалось заметное различие между плановыми значениями продолжительности жизни и фактическими. В 2022 году фактические данные превысили плановых. И хотя в 2023-2024 гг. наблюдается отклонение фактических значений, однако они несущественны. Это подчеркивает необходимость дальнейшего совершенствования политики в области здравоохранения и профилактических мер (рисунок 1).

Рисунок 1. Ожидаемая продолжительность жизни при рождении, годы
Источник: Федеральная служба государственной статистики [Электронный ресурс] / Режим доступа: URL: https://www.fedstat.ru/indicator/31293
Отчеты о ходе реализации государственной программы «Развитие здравоохранения Республики Башкортостан» Региональный портал. Министерство здравоохранения Республики Башкортостан. [Электронный ресурс]/ Режим доступа: URL: http://publication.pravo.gov.ru/document/0200202312070005

В Республике Башкортостан с 2019 года задействованы региональные программы «Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями»[footnoteRef:4] и «Борьба с онкологическими заболеваниями»[footnoteRef:5] в рамках Национального проекта.  [4:  Постановление Правительства Республики Башкортостан от 28 июня 2019 года №381 «Об утверждении региональной программы Республики Башкортостан «Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями» (с изменениями на 30 мая 2024 года) https://base.garant.ru/44249776/?ysclid=macazsmz1m963163504]  [5:  Постановление Правительства Республики Башкортостан от 28 июня 2019 года N 382 Об утверждении региональной программы Республики Башкортостан "Борьба с онкологическими заболеваниями" (с изменениями на 30 мая 2024 года) https://base.garant.ru/44249544/?ysclid=maaylpnfdq177514240] 

Смертность от новообразований в Республике Башкортостан представляют собой одну из серьезных медико-социальных проблем населения. Смертность от данной причины преимущественно занимают вторую ранговую позицию среди всех причин. Благодаря реализации мероприятий снижения смертности и заболеваемости от новообразований удалось снизить значения. С 2019 года по 2024 год произошло снижение смертности от новообразований на 16,7 % (таблица 1).
Таблица 1
Число умерших по основным классам и отдельным причинам смерти в расчете на 100000 населения за год
	 Причины смерти
	 Значения
	2019
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	Новообразований
	План
	178,3
	176,2
	174,1
	175,3
	173,9
	158,8

	
	Факт
	179,8
	180,4
	164,14
	161,34
	161,2
	149,7

	Болезни системы кровообращения
	План
	503,4
	493,2
	478
	514,7
	500,5
	452,3

	
	Факт
	510,4
	569,3
	576,67
	459,47
	476,1
	417,8

	Источник: Федеральная служба государственной статистики [Электронный ресурс] / Режим доступа: URL: https://www.fedstat.ru/indicator/31270
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Сердечно-сосудистые заболевания (ССЗ) известны как ведущая причина глобальной смерти и одна из самых серьезных проблем со здоровьем во всем мире. Обычно ССЗ может относиться к классу заболеваний, которые связаны с сердцем или кровеносными сосудами. На первом этапе Национального проекта «Здравоохранения» удалось снизить показатели смертности от ССЗ на 18,14 % (таблица 1).
Снижение младенческой смертности, было достигнуто благодаря внедрению высокоэффективной системы пренатальной диагностики (таблица 2). В межрегиональных женской консультации центрах Республики Башкортостан специалисты, прошедшие обучение в известных федеральных медицинских учреждениях России, проводят ультразвуковой скрининг врожденных дефектов во время беременности с использованием самого современного оборудования. В районах Республики Башкортостан ежегодно проводится выездная организационно-методическая работа главными внештатными специалистами акушерами-гинекологами, неонатологами и педиатрами[footnoteRef:6]. [6:  Постановление Правительства Республики Башкортостан от 17 июня 2019 года №356 «Об утверждении региональной программы Республики Башкортостан «Развитие детского здравоохранения, включая создание современной инфраструктуры оказания медицинской помощи детям (Республика Башкортостан)»» Официальный интернет портал правовой информации Республики Башкортостан https://npa.bashkortostan.ru/24472/?ysclid=mab161lvcn366353993] 

Таблица 2
Число зарегистрированных умерших детей на первом году жизни в расчете на 1000 родившихся (оперативные данные)
	 Значения
	2019
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	План
	6
	5.7
	5.6
	4.2
	5.9
	4

	Факт
	5,2
	5,1
	5
	4,9
	4,8
	4.7

	Источник: Федеральная служба государственной статистики [Электронный ресурс] / Режим доступа: URL: https://fedstat.ru/indicator/33526
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Ключевой задачей региональной политики в области здравоохранения является вопрос подготовки и привлечения кадров всех уровней. По итогам 2024 года Министерство Здравоохранения Республики Башкортостан не полностью достигла плановых индикаторов в рамках Национального проекта «Здравоохранение» (таблица 3). Показатель «Обеспеченность населения средними медицинскими работниками» не достиг плановых значений.
В целях подготовки высококвалифицированных специалистов и их интеграции в медицинские учреждения были заключены контракты на целевое обучение, а прием в медицинские колледжи был увеличен за счет бюджетных средств. В Республике Башкортостан с 2019 по 2024 годы были открыты четыре дополнительных филиала медицинских колледжей в Нефтекамске, Учалах, Октябрьском и поселке Месягутово.
Таблица 3
Обеспеченность населения врачами, оказывающими специализированную медицинскую помощь и средними медицинскими работниками, работающими в государственных и муниципальных медицинских организациях (человек на 10 тыс. населения)
	Показатели
	 Значения
	2019
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	Обеспеченность врачами, работающими в государственных медицинских организациях Республики Башкортостан, количество на 10 тыс. населения всего, в том числе:
	План
	36.3
	37
	37,6
	38,3
	38,9
	39.8

	
	Факт
	35.6
	35.5
	35.7
	38.47
	38.5
	39.8

	Обеспеченность
 населения средними
 медицинскими 
работниками, работающими в государственных и муниципальных медицинских организациях (человек на 10 тыс. населения)
	План
	98,5
	99,6
	100,6
	101,9
	103
	104.8

	
	Факт
	94.9
	93.5
	90.8
	88.4
	87.1
	96,3

	Источник: Федеральная служба государственной статистики [Электронный ресурс] / Режим доступа: URL: https://fedstat.ru/indicator/61874 ; https://fedstat.ru/indicator/61876
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Стоит подчеркнуть, что в Республике Башкортостан внедрена единая телемедицинская система в конце 2022 г. Обеспечена система электронных рецептов и автоматизирована система управления льготными лекарственными обеспечениями в 2023 г.
Таким образом, можно сделать вывод, что плановые значения целевых индикаторов и показателей успешно достигнуты (кроме показателя продолжительности жизни и показателя, характеризующей укомплектованность должностей среднего медицинского персонала).
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Ожидаемая продолжительность жизни при рождении, годы

план	2019	2020	2021	2022	2023	2024	72.66	73.48	74.650000000000006	69.83	73.36	73.69	факт	2019	2020	2021	2022	2023	2024	72.150000000000006	70.36	69.489999999999995	73.010000000000005	73.17	71.989999999999995	



