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Кино как средство массовой информации и коммуникации представляет собой инструмент социального воздействия, характеристиками которого является массовость, техническая опосредованность и многоканальность [8, с. 123]. С.Н. Пензин еще в конце 80-х прошлого века писал: «В кино есть жанры и целые направления, не нуждающиеся в посредниках» [9, с. 7]. 
Как форма искусства и развлечения кинематограф играет значительную роль в обществе. Как отмечает М.И. Жабский, «исторически самыми первыми участниками кинематографического процесса были создатель фильма и зритель» [3, с. 128]. С одной стороны, создатели фильмов могут оказывать влияние на зрительскую аудиторию, формируя ее взгляды, ценности, мировоззрение. В художественных фильмах могут затрагиваться социально значимые темы, вызывающие обсуждение таких важных проблем как неравенство, дискриминация, кризис семейных ценностей и т.п. С другой стороны, кинематограф, в определенной степени, является зеркалом ценностных установок зрительской аудитории. 
Образы женщины в кинематографе оказывают значительное влияние на общественное сознание, особенно представителей подрастающего поколения и молодежи, создавая идеалы, которые могут становиться моделями для подражания [5]. Изменение образа женщин в кинематографе отображает социокультурные контексты, например, борьбы за равноправие, уважение, поиска баланса между семьей и профессиональной деятельностью. С течением времени женские персонажи стали более разнообразными, открывая новые возможности для исследования жизни женщин и их опыта. Современные фильмы стали чаще представлять героинь как активных участниц сюжета, а не только в качестве объекта сексуальности, любви или жертв обстоятельств. Это позволяет создавать социально значимые фильмы, которые могут влиять на восприятие и представление образа женщин. 
Целью данного исследования является анализ эволюции образа женщины в отечественном кинематографе. Эмпирической базой данного исследования стали триста фильмов трех временных периодов - 1930-1959, 1960-1989 и 1990-2024 гг. (фильмы отбирались по популярности просмотров, по сто на каждый временной период). Анализ производился с помощью таких платформ как Yandex, IVI, WINK, OKO. Исследовательский инструментарий включал в себя такие единицы анализа как жанр и год премьеры кинокартины, пол и возраст режиссера, возраст героини, физическая привлекательность женщины, социальная роль героини, роль героини в сюжетном повествовании (главная/второстепенная), тип женского персонажа, стереотипы о женщинах, образцовое (идеальное) поведение. Это позволило рассмотреть и проанализировать изменения образа женщины в отечественном кинематографе с 1930 г. по настоящее время.
Результаты контент-анализа показали, что с 1930 г. по настоящее время наблюдается гендерная асимметрия в режиссуре с доминированием мужского пола. Это свидетельствует о наличии гендерных барьеров и неравенстве в возможностях для женщин-режиссеров. Однако стоит отметить, что доля женщин-режиссеров возросла с 1930 г. на 7%. Женщины-режиссеры предлагают более критический и стереоскопический взгляд на мужчин и женщин в кино, используя его как инструмент психологической и социальной терапии. Но проблема репрезентативности женского взгляда все еще существует [12]. 
Значительная (64,8%) часть режиссеров относится к возрастной группе 40-60 лет. Преобладание «среднего возраста» среди режиссеров обусловлено накоплением профессионального опыта, а также наличием компетенций этой возрастной группы в реализации сложных кинопроектов. Хотя в более ранних временных периодах данная группа представлена в большей степени, чем на современном этапе, но проблема репрезентации взглядов молодого поколения на роль женщины, а также на различные гендерные стереотипы, связанные с образом женщины, сохраняется. Отметим, что в России органами государственной власти предпринимаются попытки поддержки и адаптации творческой молодежи в сфере кинематографа и театрального искусства [1].
Результаты контент-анализа демонстрируют некоторые изменения в структуре лидирующих жанров кинопроизводства во временных промежутках с 1930 г. по настоящее время. Так, в пятерке жанров-лидеров – драмы, комедии, мелодрамы, фантастика, фильмы о войне. Жанр «драма» занимает лидирующие позиции в современной киноиндустрии: доля представленности этого жанра выросла с 22 до 29,9%. Комедии, ранее имевшие большую востребованность, снизили свою представленность с 20,3 до 6,6% (табл.). Снижение доли комедии и рост драмы может отражать изменение общественных отношений, настроений и интересов, смещение фокуса на сложные социальные и психологические темы. Кроме того, перенасыщение рынка кино развлекательным контентом обуславливает поиск зрителями более содержательных нарративов. Военные фильмы предоставляют кинематографическую площадку для исследования экстремальных ситуаций, которые могут привести к развитию и раскрытию женских персонажей в новом свете. Комедии предлагают возможность изображать женщин в более нестандартных ситуациях и в комических контекстах, что позволяет исследовать их характеры [10].
Таблица 
Топ-5 наиболее востребованных жанров кинокартины (%, по столбцу)
	Жанр 
	1930 – 1959 гг.
	1960 – 1989 гг.
	90-е гг. ХХ в.– наст. время

	Комедии
	20,3
	20,0
	6,6

	Фантастика
	4,6
	9,8
	7,0

	Мелодрамы
	5,2
	13,6
	8,8

	Военные
	11,8
	11,2
	10,3

	Драмы
	22,2
	21,6
	29,9


В распределении возрастов героинь в кинокартинах превалирующие возрастные группы составляют от 18 до 24 лет и от 25 до 40 лет (по 36% соответственно). Это обусловлено большей привлекательностью молодых героинь для целевой аудитории. Также персонажи данных возрастных групп дают возможность зрителю исследовать темы, связанные со становлением личности и интеграции в общество в соответствии с распространенным нарративами ориентации на приключения, самореализацию. 
Результаты исследования демонстрируют, что в российском кинематографе женские персонажи в большинстве случаев воспринимаются как внешне привлекательные. Однако с течением времени доля этого показателя снижается (72,7% - в 1930-1959 гг., 65,7% - в 1960-1989 гг., 52,5% - в современный период). Данная тенденция может быть связана с попытками расширить и разнообразить гендерные репрезентации на экране с выходом за рамки традиционных стереотипов. Однако она также указывает на сохраняющееся доминирование внешней привлекательности как основного критерия оценки женских образов в киноиндустрии. Результаты исследований указывают на то, что в обществе действует разделение требований по признаку пола, а именно в требованиях к женщине по уходу за своей внешностью [2]. 
Доля женских персонажей, играющих второстепенные роли, составляет 54%, в то время как доля главных - 46%. Это свидетельствует о том, что, в основном, образ женщины отодвигается на второстепенный план. Отметим, что степень участия героини в кинофильме может существенно влиять на развитие ее персонажа и значение для сюжета: если героиня играет центральную роль в фильме, ее действия, решения и отношения с другими персонажами могут быть определяющими для сюжета. В таких случаях у героини обычно больше времени на экране, персонаж имеет более сложный характер и динамичное развитие.
Исследование социальной роли героини показывает большую вариативность, но нам удалось выделить наиболее популярные: роль домохозяйки составила 25,3%, в воинском звании рядового - 24%. Последние данные могут быть связаны с популярностью жанра военного кино. В целом, мы видим, что наиболее популярны типичные образы обычных людей, с которыми зрители могут легко идентифицироваться. Реже представлены роли школьницы, врача, актрисы, медсестры, комсомолки и др.
Исследование типов женских персонажей показало, что в кинокартинах чаще всего представлена роль женщин-гражданских активисток (18,7%). На первый взгляд может показаться, что это связано с увеличением доли независимых героинь. Однако исследования, отечественного кинематографа, свидетельствуют об обратном - женские образы в целом становятся мягче, пластичнее и все чаще выполняют функцию опорных для раскрытия образов мужских персонажей кинофильмов. Получается, женщины представлены как бы «приложением» к мужчинам и зависят от них в некоторой степени [6]. Здесь также важно учитывать исторический контекст: в советском кинематографе была важна репрезентация женщин как активных участниц гражданской жизни общества. Наши результаты демонстрируют преобладание традиционных гендерных ролей, таких как мать/домохозяйка (16,3%), дочь/сестра (17,7%) и супруга (17,3%), что указывает на сохранение устойчивых гендерных стереотипов в киноиндустрии.
По результатам исследования доля героинь, обладающих независимостью, увеличилась с 41,5 до 47,5%, что может свидетельствовать о постепенном изменении общественных установок по отношению к женщинам и их роли. В ходе нашего исследования мы выявили, что в большинстве случаев женские персонажи в отечественном кинематографе представлены примерными и образцовыми (47%). Это свидетельствует о степени сохранения традиционных гендерных стереотипов в киноиндустрии, где женщины зачастую ассоциируются с сакральными ролями, такими как мать или домохозяйка. Но уже более половины образов не являются сакрально-идеальными, что проявляет дискурс преодоления гендерного дисбаланса [11] и приводит к десакрализации образа женщины. 
Об этом также свидетельствует изменение стереотипных взглядов на образ женщины в кинематографе. В кинофильмах периода 1930-1959 гг. преобладал взгляд на женщину в ее роли заботливой супруги и матери, ориентированной на семью. Доля этого показателя снизилась с 16,9 в данном временном промежутке до 11,5% в настоящее время. Интересно, что в кинематографе современного периода в наиболее значимо представлен стереотип том, что женщины слабее и менее способны справляться с физическими или интеллектуальными задачами, чем мужчины. Доля образов женщины, транслирующих данные стереотипы, выросла с 10% в фильмах 1930-1959 гг. до 22,2% в фильмах в настоящее время. Доля персонажей, сквозь призму поведения которых транслируется взгляд, что женщины являются эмоциональными и иррациональными существами, руководствующимися эмоциями, а не логикой, выросла с 4,6 до 20,2%. И в период 1960-1989 гг. данный взгляд был доминирующим. Это говорит о том, что женщины рассматриваются сквозь призму мужского взгляда на мир, именно этот ракурс транслируется в кино, поддерживает и закрепляет стереотипный взгляд на женщину в обществе как зависимую, необразованную, слабую и т.д. [4].
Результаты контент-анализа иллюстрируют важные изменения в трансляции женского персонажа на протяжении различных исторических периодов. В 1930-1959 гг. женские героини чаще всего изображались как заботливые матери и супруги, ориентированные на семейные ценности. В этот период доминировали социокультурные установки, сквозь призму которых женщина воспринималась, в первую очередь, как поддержка и опора для мужа и детей. Следующий исторический этап (1960-1989 гг.) характеризуется более разнообразным и сложным изображением женщин в кинематографе. Женские персонажи становились более независимыми и автономными, их характеры - более сложными, отражая не только позитивные стороны их личности, но и внутренние противоречия. Изменения коснулись не только женских персонажей в кино, но и наличия женщин в режиссёрском составе, что свидетельствует о разрушении стереотипов и стремлении к более разнообразному и инклюзивному кино. В современных реалиях кинематографа (после 1990-х гг.) наблюдается сдвиг в трансляции женских образов. Женщины занимают главные роли во многих фильмах. Они представлены в самых разнообразных образах - от сильных и независимых лидеров до уязвимых и сложных личностей. Эта тенденция отражает растущее признание разнообразия женского опыта. Однако, несмотря на прогресс в представлении разнообразия женских персонажей, в современном кинематографе не только остаются, но и увеличивают свою значимость представления о женщинах как о слабых или менее способных по сравнению с мужчинами. По мнению У. Липпмана, несмотря на то, что стереотипы позволяют людям классифицировать и понимать окружающий мир, они могут нанести вред общественности из-за недостаточного или даже искажённого представления о реальности [7, с. 125]. Сохранение данных стереотипов, безусловно, может искажать социальную реальность. Требуются изменения, чтобы создать более справедливое и реалистичное отражение женщин в кинематографе. 
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EVOLUTION OF THE IMAGE OF WOMEN IN DOMESTIC CINEMA

Annotation. In the modern world, the influence of media images on people's consciousness and behavior is increasing. This article analyzes some aspects of the evolution of the image of a woman in Russian cinema, which is in demand among modern audiences from 1930 to the present. The main research method is content analysis.
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