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Аннотация.  На примере анализа репродуктивных установок отражается влияние на репродуктивные намерения родительской семьи. Оценивается динамика репродуктивных намерений. Характеризуется общественное мнение о причинах отказа от расширенного деторождения и то, что дети привносят в жизнь при их появлении в ней. 
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Социологическое сопровождение демографической ситуации – это комплексный подход, направленный на изучение социальных факторов, влияющих на рождаемость, смертность и миграцию населения, а также на разработку и оценку эффективности мер государственной политики, направленных на изменение демографических показателей [1]. Такое сопровождение не ограничивается простым сбором статистики, а включает в себя глубокий анализ социальных процессов, лежащих в основе демографических трендов [2].
В рамках социологического сопровождения проводятся исследования, охватывающие широкий круг вопросов. К примеру, анализ репродуктивного поведения, т.е. мотивации к рождению детей, факторов, влияющих на принятие решения о деторождении (экономические, социальные, культурные), анализ распространенности различных форм семейных отношений и их влияния на рождаемость [3].
В первом квартале 2024 года Институт социологии НАН Беларуси провел социологическое исследование, посвященное месту родительства в структуре ценностей населения. Опрос проводился во всех областных центрах и г. Минске, отдельных районных городах и сельских населенных пунктах. Объем выборочной совокупности составил 1855 респондентов. Ошибка выборки ±2,3%.
[bookmark: _GoBack]Согласно полученным данным, 75,8 % респондентов имеют детей (в том числе 39,0 % воспитывают несовершеннолетних). Среди них практически половина является родителями двоих детей (49,3 %), чуть более трети (34,8 %) имеют одного ребенка, родителями троих детей являются 11,9 %, четверо и более детей есть у менее 1,0 % опрошенных.
В вопросах планирования семьи значительную роль играют жизненные обстоятельства, включающие в себя жилищные условия, наличие работы и карьерных перспектив, доверие к партнеру, поддержку родственников и другие. С учетом реальных жизненных обстоятельств более половины четко определившихся опрошенных[footnoteRef:1] считают для себя оптимальным иметь двоих детей – 55,5 %, одного ребенка – 27,4 %, наличие троих детей оптимальным для семьи считают 13,5 %, четверых и более – 3,6 %.  [1:  За исключением респондентов, которые затруднились ответить на данный вопрос] 

Изменение материальных и иных условий в лучшую сторону становится существенным стимулом для появления третьего ребенка – доля респондентов, выразивших готовность стать многодетными родителями, если их жизненные условия улучшатся, увеличивается практически на 10 процентных пунктов и составляет 22,8 %. Также вдвое увеличивается и доля тех, кто готов на четверых и более детей – 7,5 %. Установка на двухдетность остается стабильной вне зависимости от обстоятельств (52,5 %). Закономерно снижается число респондентов, которые с улучшением жизненных обстоятельств готовы стать родителями одного ребенка (17,2 %), т.е. их число на 10,2 % меньше, чем в актуальных жизненных условиях. Фиксируется существование вероятности перетекания данной доли респондентов в категорию многодетных родителей (3 и более детей), учитывая соразмерное их изменение в реальных и идеальных условиях деторождения. Обозначенное актуализирует четкие меры поддержки семьи и материнства.
Аналогичный вопрос об идеальном в представлениях респондентов количестве детей в семье изучался в ходе исследования, реализованного в декабре 2014 года. Опрос проводился во всех областных центрах и г. Минске, отдельных районных городах и сельских населенных пунктах. Объем выборочной совокупности составил 2101 респондент. Ошибка выборки ±2,1%.
Обращает на себя внимание то, что 10 лет назад доля респондентов, считающих, что в идеальных условиях в семье должен быть всего один ребенок, была еще ниже (17,2 % в 2024 году и 7,2 % в 2014 году). Соответственно, несколько выше число участников опроса, указавших в качестве идеального количества двоих детей (52,5 % в 2024 году и 57,8 % в 2014 году). Количество же потенциальных семей с тремя детьми составило почти треть опрошенных (22,8 % в 2024 году и 31,2 % в 2014 году), тогда как с четырьмя и более детьми – 3,8 % (7,5 % в 2024 году).
Полученные данные подтверждают, что для Беларуси характерен мировой тренд на сокращение расширенного воспроизводства, который проявляет себя в ответах респондентов об их установках на деторождение как в реальных, так и идеальных жизненных обстоятельствах. Среднее желаемое количество детей в семье, по результатам опроса 2024 года, в реальных жизненных обстоятельствах составило 1,93, тогда как в идеальных жизненных обстоятельствах – 2,21 (для сравнения, среднее количество детей в семье в идеальных жизненных обстоятельствах в 2014 году – 2,32). Стоит отметить, что реализация данных установок на практике может быть иная.
Зачастую люди склонны к воспроизводству той модели семьи, в которой они выросли, что подтверждается данными проведенного в 2024 году исследования. Если установка на двухдетность является доминирующей среди всех респондентов, то крайние позиции (однодетность – многодетность) зависят от той семьи, в которой воспитывались сами респонденты. Так, среди опрошенных, которые выросли в однодетных семьях, установка на одного ребенка в качестве «идеальной модели» проявляется чуть выше, чем среди респондентов, выросших в семьях с большим количеством детей. То же можно сказать о выходцах из многодетных семей – в «идеальных условиях» они чаще, чем выходцы из однодетных и двухдетных семей, настроены на рождение троих, четверых и более детей (табл.1).

Таблица 1

Установки на число детей в зависимости от типа родительской семьи (в %)

	
	Выходцы из однодетных семей
	Выходцы из двухдетных семей
	Выходцы из трехдетных семей
	Выходцы из семей с четырьмя и более детьми

	Установка на однодетность
	28,7
	15,4
	11,4
	5,7

	Установка на двухдетность
	36,0
	49,4
	47,7
	41,8

	Установка на трехдетность
	15,2
	17,5
	24,3
	23,7

	Установка на четырех и более детей
	2,4
	5,1
	5,4
	15,2

	Установка на бездетность
	3,5
	2,5
	1,2
	0,6

	Затрудняюсь ответить
	14,2
	10,0
	10,0
	13,0

	Источник: по материалам исследования Института социологии НАН Беларуси.


В целом респонденты относятся к родительству позитивно: 45,0 % убеждены, что рождение ребенка укрепляет семью, 42,0 % считают детей источником положительных эмоций, 36,1 % видят в них помощников в различных делах и опору в старости, 34,1 % считают родительство важным аспектом для самореализации мужчин и женщин. Еще 16,3 % участников опроса придерживаются мнения, что если в семье несколько детей, то их легче правильно воспитать. Каждый десятый ответивший (11,5 %) отмечает, что быть родителем – это престижно.
В качестве основных причин, препятствующих появлению желаемого количества детей, респонденты выделили: страх, что ребенка не удастся обеспечить всем необходимым (50,2 %), финансовые трудности (42,9 %), а также отсутствие жилья или возможности его приобретения (42,8 %), желание пожить для себя (36,3 %), состояние здоровья (27,8 %) отсутствие уверенности в завтрашнем дне (23,6 %), осознанное отсутствие желания становиться родителем (22,6 %). Чуть реже респонденты указывали невозможность воспитывать (растить) ребенка и заниматься профессиональной деятельностью (16,1 %), отсутствие для этого подходящего партнера или сложные отношения с нынешним супругом/супругой (14,8 % и 8,9 % соответственно), а также сложности в принятии решения взять на себя ответственность за жизнь ребенка (14,6 %).
Несмотря на то, что материальные факторы лидируют в вопросах планирования семьи, установка на «жизнь для себя» и иные аспекты социальной плоскости также остаются существенными в принятии решения отложить рождение детей.
Готовность к родительству, отношение к браку и воспитанию детей во многом зависит от ценностей, доминирующих в обществе. Среди белорусов лидирующие позиции традиционно занимают: здоровье (80,9 %), дети (69,4 %), семья (63,8 %), а также родные и близкие (60,8 %). Значительная часть опрошенных отмечает значимость душевного комфорта (43,8 %) и материального достатка (42,5 %). Примечательно, что при такой высокой значимости семейных уз, лишь 31,3 % отмечают для себя ценность дружбы и 22,1 % – ценность любви, которые во многом и являются базисом гармоничных семейных отношений и успешного родительства. 
Некоторые противоречия, зафиксированные в ответах населения, связаны со сложным комплексным строением ценностно-нормативных установок, что предполагает изменчивость в определении выбора жизненной стратегии, особенно в таком деликатном вопросе как создание семьи, рождение и воспитание детей. 
Таким образом, социологическое сопровождение демографической ситуации необходимо для формирования эффективной и адекватной демографической политики, основанной на глубоком понимании социальных процессов и потребностей населения.  Только комплексный подход, объединяющий статистические данные и социологические исследования, может обеспечить адекватную оценку ситуации и разработку действенных мер.
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