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Аннотация. В Тамбовской области, как и других регионах России, имеется ряд экологических проблем, которые оказывают негативное влияние на качество жизни и окружающую среду. Целью данной работы является разработка подходов для решения экологических проблем, которые будут способствовать устойчивому развитию Тамбовского региона. В данном исследовании  изучены экологические проблемы Тамбовской области, а именно загрязнение воздуха, воды и почвы. В результате исследования предложены пути решения данных экологических проблем. 
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В Российской Федерации действуют программы, которые направлены на сохранение и защиту окружающей среды для того, чтобы не допустить развитие глобальных экологических проблем, как для нашей страны, так и для всего человечества [3].
В нашем исследовании рассмотрим, какая экологическая обстановка в Тамбовском регионе. А также предложим варианты, как её можно улучшить для устойчивого экологического развития области.
Для анализа будем использовать системный подход методологии исследования экологических проблем. Он основан на изучении объекта, как единого целого. К принципам данного подхода относят: целостность, структурность, взаимодействие системы и среды, иерархичность. Другими словами, если страдает, хотя бы один из элементов окружающей среды, влияние оказывается на нее в целом.
Для начала проанализируем Тамбовскую область – один из регионов Центрального федерального округа (ЦФО). Она располагается в Южной части Восточноевропейской равнины. Площадь территории Тамбовской области составляет 34462 км2. Ведущими секторами экономики региона являются отрасли агропромышленного комплекса (АПК), в частности сельское хозяйство [6].
В состав Тамбовской области входит 30 муниципальных образований, из которых 7 – городские округа и 23 муниципальных округа.
К основным отраслям промышленности Тамбовской области относят пищевую промышленность (59,4%), машиностроение и металлообработку (22,6%), химическую промышленность (7,0%) и легкую промышленность (3,4%).
Данные отрасли промышленности негативно влияют на окружающую среду, так как в процессе производства выделяются ядовитые вещества, происходят выбросы в атмосферу, воду и почву.
Несмотря на большое количество крупных промышленных предприятий в регионе, Тамбовская область с 2011 года является лидером национального экологического рейтинга. Вместе с тем следует рассмотреть, какие экологические проблемы существуют в Тамбовской области, попытаться найти пути для их решения и прекращения распространения [2].
Загрязнение воздуха. Тамбовскую область пересекает основная Федеральная автомобильная магистраль М6 Каспий, которая проходит вблизи города Мичуринска и Тамбова. Помимо этого, по территории региона проходят и другие федеральные трассы, железные дороги, авиалинии. Так, согласно данным Росстата, в Тамбовской области каждый третий житель имеет свой автомобиль. В связи с этим Тамбовский регион вошел в Топ-15 городов России по обеспеченности личным транспортом. Кроме того, увеличивается количество погрузки на всей сети РЖД. Так, на сегодняшний день через Тамбовскую область проходят 58 поезда дальнего следования в 13 направлениях.  Увеличивается количество авиаперелётов.
В регионе функционируют достаточно крупные промышленные предприятия. Крупные предприятия располагаются как в самом городе, так и в его муниципальных округах. Они играют большую роль, как для самого региона, так и для Центрального федерального округа, России. Стоит также отметить, что некоторые виды продукции промышленности Тамбовского региона поставляются за рубеж. 
Рассмотрим изменения показателей выбросов загрязняющих веществ, которые отходят от стационарных источников Тамбовской области (рис. 1).

Рисунок 1. Выбросы и улавливание загрязняющих веществ, отходящих от стационарных источников Тамбовской области за период с 2018 по 2022 гг. (тыс. тонн) [1]

Данные показывают, что максимальный объём выбросов в атмосферу загрязняющих веществ был в 2019 году и составил 72,9 тысяч тонн. При этом процент уловленных и обезвреженных загрязняющих атмосферу веществ составляет в среднем 5% от выброшенных в атмосферу веществ. Темп роста по первому показателю по отношению к 2018 году составляет 10%. А значения второго показателя сократились по сравнению с 2018 годом на 30% [1].   
Большую роль в загрязнении атмосферы Тамбовской области играет транспорт  (около 50% всех выбросов). Рассмотрим динамику выбросов от передвижных источников (рис. 2).

Рисунок 2. Выбросы от передвижных источников загрязнения в Тамбовской области за 2018-2022 гг. (тыс. тонн) [1]

Из данных рисунка, можно увидеть, что объем выбросов от транспорта в данном периоде уменьшается. Наибольший объем выбросов был зафиксирован в 2018 году и составил 85,600 тысяч тонн.  За период с 2018 по 2022 год объем выбросов от транспорта сократился на 36,4%. Доля выбросов от железнодорожного транспорта составляет около 5% от общего количества выбросов. Значение второго показателя за указанный период сократилось почти в 2 раза, а именно на 41% [1].
Загрязнение рек. Загрязнение рек в Тамбовской области также происходит из-за промышленных предприятий, которые сбрасывают в них отходы своего производства. Для определения чистоты воды используются следующие классы качества воды:1 класс – условно чистая вода; 2 класс – слабо загрязненная вода;3 класс – загрязненная вода;4 класс – грязная вода5 класс - экстремально грязная вода [3].
 Так, на рисунке 3, представленному ниже, качество воды городских очистных сооружений реки Цна относится к 4 классу загрязнения, которое в гидрологии зовется просто грязной водой.
Рассмотрим более подробно показатели  качества воды в реках Тамбовской области (рис. 3).

Рис. 3. Динамика изменения качества воды в контролируемых створах Тамбовской области в р. Цна по разряду качества за 2018-2022 гг. [1]

Из данных рисунка 3, можем увидеть, что категория «очень загрязненная» преобладает в большинстве пунктов наблюдения в черте города. Наиболее грязной вода является на участках выше и ниже города Тамбов. В двух районах вода относится к 5 классу качества воды, то есть экстремально грязная. В целом качество воды на указанных участках остается неизменной во всем рассматриваемом периоде. Очень загрязненная вода преобладает в большинстве пунктов наблюдения, что свидетельствует о необходимости принятия мер по улучшению качества воды в регионе.
Следует также рассмотреть гигиеническую характеристику водоёмов Тамбовской области (рис. 4).

Рисунок 4. Гигиеническая характеристика водоёмов Тамбовской области за 2018-2022 гг. (%) [1]

Так, за 2018-2022 гг.  происходит улучшение доли проб воды по санитарно-химическим показателям, но ухудшаются показатели доли проб воды по микробиологическим показателям. Так, за указанный период первый показатель улучшился на 21%, а второй показатель ухудшился на 271%. Данные показатели свидетельствуют о том, что необходимо продолжать мониторинг водоемов Тамбовской области для принятия эффнективных мер по улучшению качества воды в регионе [1].
Загрязнение почвы. Основной экологической проблемой Тамбовской области является загрязнение почв. В настоящее время в регионе для сельскохозяйственных нужд обрабатывают лишь 60% земель. Заметна тенденция сокращения числа фермерских и личных подсобных хозяйств. От промышленных предприятий также происходят выбросы, которые попадают в почву. Это негативно сказывается на урожайности, так как вредные вещества, попадая в почву, делают ее менее плодородной [4].
Согласно официальным статистическим данным  качество почвы Тамбовской области имеет тенденцию к улучшению по санитарно-химическим показателям. По микробиологическим и паразитологическим показателям наблюдается колебание в исследуемом периоде. Так, качество почвы по микробиологическим показателям за 2018-2022 год улучшилось на 29%. По сравнению с 2018 годом в 2022 году качество почвы по паразитологическим показателям ухудшилось и составило 1,2%. Радиоактивные вещества в почве не были обнаружены во всем исследуемом периоде [1].
Значительно влияние на качество почвы оказывают несанкционированные свалки. Тамбовская область не является исключением в их образовании. Рассмотрим статистику их возникновения в Тамбовской области за период с 2018 по 2022 г. (табл. 1).
Таблица 1
Количество несанкционированных свалок в Тамбовской области за 2018-2022 гг. (шт.) 
	Показатель
	2018
	2019
	2020
	2021
	2022

	Количество несанкционированных свалок
	24
	50
	36
	23
	36

	Источник: Андреев А.В. Доклад о состоянии и охране окружающей среды Тамбовской области в 2021 году. Тамбов: Администрация Тамбовской области, 2022. 184 с



Из данных таблицы можно сделать вывод, что за исследуемый период происходит увеличение количества несанкционированных свалок в Тамбовской области. Данный показатель вырос на 50%. 
Для устранения данных проблем на территории Тамбовской области реализуется национальный проект «Экология», совершенствуются системы обращения с твердыми коммунальными отходами (ТКО).
В рамках проекта «Сохранение лесов» формируются запас лесных семян для лесовосстановления, увеличиваются площади лесовосстановления, оснащается лесопожарная техника и оборудование для охраны лесов от пожаров [5].
Рассмотрим подробнее, как реализуется данный проект в Тамбовской области. Так, для организации налаженной работы по сбору, вывозу и утилизации отходов  Приказом Минприроды России от 7 декабря 2020 года №1021 были утверждены указания по разработке проекта нормативов образования отходов и лимит на их размещение для предприятий. При этом для предприятий  разных отраслей существуют разные лимиты [1].
Кроме того, в Тамбовской области существует ряд нормативно-правовых актов, которые регулируют деятельность в сфере охраны окружающей среды и природопользования. Представим некоторые из них на рисунке 5 [1].

Рисунок 5. Нормативно-правовые акты, составляющие основу регионального природоохранного законодательства Тамбовской области [1]

К тому же в Тамбовской области осуществляется государственный экологический надзор, который включает надзор за земельными, водными, воздушными ресурсами, лесной надзор и надзор в области обращения с отходами, как бытовыми, так и производственными [1].
Данными природоохранными структурами происходит выявление административных нарушений, связанных с экологическими вопросами, которые прописаны в статье 8 Кодекса Российской Федерации об административных правонарушениях. За соответствующие нарушения назначаются  штрафные санкции. Рассмотрим количество таких нарушений на рисунке 6 [1].

Рис. 6 Административные правонарушения в Тамбовском регионе в области охраны окружающей среды и природопользования за 2018-2022 гг. (шт.) [1]

Из данных рисунка 6 видно, что количество экологических преступлений в указанном периоде сокращается. Так, уменьшение произошло на 34,7%. Как видим, большая часть правонарушений совершают физические лица. Их доля в общей структуре равна в среднем 93,6%. Доля экологических правонарушений, которые совершают юридические лица, в среднем составляет 6,4%. Их сокращение произошло на 36,7%. 
Мы можем сделать вывод, что мероприятия по борьбе с экологическими правонарушениями являются действенными, так как происходит их сокращение [5].
Помимо действующих мероприятий для того, чтобы решить указанные проблемы, необходимо: заниматься озеленением улиц, создавать парки и скверы;осуществлять контроль ядовитых выбросов и следить за качественным состоянием очистных сооружений на предприятиях; заниматься экологическим просвещением и воспитанием жителей области, призывать их к субботникам, с детства воспитывать экологическую грамотность; вводить штрафы за несанкционированный выброс мусора в неположенных для этого местах;внедрять экологически чистый транспорт на биотопливе.
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ASSESSMENT OF THE ENVIRONMENTAL SITUATION IN THE TAMBOV REGION: PROBLEMS AND POSSIBILITIES OF THEIR SOLUTION

Annotation. The Tambov Region, like other regions of Russia, has a number of environmental problems that have a negative impact on the quality of life and the environment. The purpose of this work is to develop approaches for solving environmental problems that will contribute to the sustainable development of the Tambov region. This study examines the environmental problems of the Tambov region, namely air, water and soil pollution. As a result of the research, ways to solve these environmental problems are proposed. 
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Выброшено в атмосферу загрязняющих веществ	
2018	2019	2020	2021	2022	56	72.900000000000006	69	68.400000000000006	61.6	Уловлено и обезврежено загрязняющих атмосферу веществ	2018	2019	2020	2021	2022	16.5	14.3	12.9	11.9	11.5	


Всего выбросов от транспорта	
2018	2019	2020	2021	2022	85.6	77.73	72	55.6	54.432000000000002	Всего выбросов от ж/д транспорта	
2018	2019	2020	2021	2022	4.28	3.8859999999999997	3.6	2.7	2.5179999999999998	




2018	
26 км выше г.Тамбов	2,2 км выше г.Тамбов	1,5 км ниже г.Тамбов	12,5 км ниже г.Тамбов	5 км выше г.Моршанск	В черте г.Моршанск	2	5	4	4	4	5	2019	
26 км выше г.Тамбов	2,2 км выше г.Тамбов	1,5 км ниже г.Тамбов	12,5 км ниже г.Тамбов	5 км выше г.Моршанск	В черте г.Моршанск	3	5	4	4	4	5	2020	
26 км выше г.Тамбов	2,2 км выше г.Тамбов	1,5 км ниже г.Тамбов	12,5 км ниже г.Тамбов	5 км выше г.Моршанск	В черте г.Моршанск	3	5	4	4	2	5	2021	
26 км выше г.Тамбов	2,2 км выше г.Тамбов	1,5 км ниже г.Тамбов	12,5 км ниже г.Тамбов	5 км выше г.Моршанск	В черте г.Моршанск	3	5	4	4	3	5	2022	
26 км выше г.Тамбов	2,2 км выше г.Тамбов	1,5 км ниже г.Тамбов	12,5 км ниже г.Тамбов	5 км выше г.Моршанск	В черте г.Моршанск	3	5	4	4	3	0	


Доля проб воды,неудовлетворительной по санитарно-химическим показателям 	
2018	2019	2020	2021	2022	13.5	5.7	5.8	4.0999999999999996	10.6	Доля проб воды,неудовлетворительной по микробиологическим показателям	
2018	2019	2020	2021	2022	2.1	1.9000000000000001	2.5	17.899999999999999	7.8	


